
 

                   

笑顔を忘れずに！！ 

（みんな笑顔で幸せいっぱい☺） 
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平野台区の安全安心を確保するために、これまでも、

たくさんの皆様方のご協力をいただいておりますが、

年々高齢化の波が押し寄せてきているのも事実で、要員

の確保が難しい状況になりつつあります。これからも、

安全で安心な地域づくりをしっかりと継続していくた

めには、新たな要員の登録が不可欠です。 

自主防犯活動としては、「青パト・徒歩」による防犯

パトロールや学童の登下校時や高齢者世帯の見守り活

動などが主な活動内容となっています。 

ご協力いただける方は、ぜひ公民館までご連絡くださ

い。心からお待ちしています。 

※連絡先～平野台公民館 092-596-3539 
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平野台区では、２年前から、一般のご家庭の玄関先やブロック塀の一部を活用し、

高齢者の椅子と称してパネルを貼らせていただく活動を継続して取り組んでいます。 

この活動の目的としては、特に急坂が多いという平野台区の実態に対応させるとと

もに、高齢者の皆様がいつまでも元気に街中を歩き回れるようにという願いを込めて

取り組みを始めたものです。 

現在、５０か所ほどに高齢者の椅子パネルを設置していますが、できれば全域を対

象にさらに充実させていければと考えています。 

ご協力いただける方につきましては、恐れ入りますが公民館までご連絡をよろしく

お願いいたします。      ※連絡先～平野台公民館 092-596-3539 

 新たな年が明けましたが、早くも新型コロナウィルスオミクロン株の洗礼を受け、

前途多難なスタートとなりました。メディアから流れる情報からも明るい話題はほと

んどなく、なかなか笑顔にはなれない状況が続いています。でも、こういう状況下だか

らこそ笑顔で過ごすことが必要なのではないかと思います。 

 笑顔は、過酷なトレーニングや多額のお金がかかることもまったくありません。し

かも、笑顔が周りに与える影響はとても大きく、周りだけでなく本当は自分自身にと

ってもすごくプラスになるということなのです。 

 笑顔はとても大切です！どうか毎日洗顔後に、鏡に向かってとびっきりの笑顔をつ

くってみてはいかがでしょう。きっといいことがありますよ。 

 

令和４年２月１日 

高齢者の椅子にご協力を！ 

 

食材配付（フードパントリー）とは、より良い世

界を目指す国際的な目標である SDGs（エスディジ

ーズ）の取り組みの一環として、大切な食材を無駄

にせずに、みんなで分かち合うというものです。今

回は２回目となりましたが、多くの方々のご協力の

もと、大勢の皆様へ配付することができ大変喜んで

いただきました。 

コロナが終息して、平野ふれあい食堂ができるだ

け早くオープンできることを心待ちにしています。 

2 月の主な行事 

※コロナウイルス感染状況で変更可能性あり 

2/ 2 (水) 10:00～ 花水木の会 

2/ 9 (水) 19:30～ 組長会 

2/10(木) 10:00～ 食生活改善推進会 

2/10(木) 13:30～ 音楽サロン 

2/12(土) 10:00～ 男性料理教室 中止 

2/19(土) 10:00～ ふれあい平野食堂パントリー 

2/22(火) 10:00～ 福祉部定例会 

（疲れたら、ちょっと一休み） 

食材配付（フードパントリー）盛況です！ 

❛ほっと ひと息❜  

 

 

【公民館に関するコロナ情報】 

（現時点での市からの要請事項） 

1.施設内での飲食の中止 

2.人数制限は従前どおりです。 

・継続的な発声～3 ㎡につき 1 名 

・上記以外～1.5 ㎡につき１名 

・適用期間 1/24(月)～2/20(日) 

※今後の状況によっては、更に変

更される場合もあります。 

地域防犯パトロール登録員募集！！ 

 

（子ども達を 高齢者を そして地域を一緒に守りませんか） 

 

 

（食材を大切に みんなで分かち合い     ） 

 

 

【高齢者の椅子のパネル】 

 

地域の安全守ります 

しっかり見守り続けます 

 
たくさんのつながりを大切に 


