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5月 13日から毎月 第二金曜日 10時 から 上大利公民館にて
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足元気教室 を開催 します。 (全 6回 )

日頃 運動不足の方や、最近 足腰が弱
ったかな ? と感 じる方 体を動か し
て、リフレッシュしてみませんか ?

参加お待ちしています。

詳 しいことは、上大利公民館にお尋ねく

ださい。

TEL  596-4686

家の中に眠つている (鯉のばり)は、ありませんか?

もし良かつたら、公民館に譲って下さい。

5月 には、公民館を泳いでいるかも知れませんよ?

たくさんのご協力をお待ちしています。
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◎平成 22年度の総括と平成 23年度の活動方針を決める

上大利区総会日程のお知らせ !

4月 24日 (日 ) 午前 10時から
上大利公民館にて開催 します。

但し総会の出席は代議員制 (新  1口組長 )

となつておりますので ご意見・ご要望等
あれば代議員さんまでお申し出ください。

慶ってくださクゝ


