
 

 
福祉ミニデイ「しののめ会」 

（福祉部会） 
 

■日時：令和５年６月２日（金） 9：00～13：00 

■場所：糸島方面 

■対象者：70才以上のお一人暮らし 

及び身障者（届出者）の方 

 

                                         

   

令
和
５
年
６
月
１８
日
（
日
）
、
乙
金
東

区
ス
ポ
ー
ツ
大
会
を
皆
様
の
ご
協
力
の
基
、

東
コ
ミ
（
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル
）
に
て
盛
大

に
行
う
事
が
で
き
ま
し
た
。 

コ
ロ
ナ
の
制
限
も
５
月
に
解
除
さ
れ
、

今
年
度
は
予
定
通
り
の
日
程
で
開
催
と
な

り
、
１
７
９
名
の
参
加
申
し
込
み
が
あ
り

ま
し
た
。 

大
会
の
内
容
は
昨
年
と
同
様
、
ス
ト
ラ

ッ
ク
ア
ウ
ト
、
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
、

キ
ッ
ク
ザ
タ
ー
ゲ
ッ
ト
、
釣
り
名
人
、
バ

ッ
ゴ
ー
、
輪
投
げ
、
ア
ジ
ャ
タ
の
７
種
目

で
す
。 

「
釣
り
名
人
」
は
直
ぐ
に
子
ど
も
達
の

行
列
が
で
き
、
な
か
な
か
の
人
気
で
し
た
。

ま
た
、
ア
ジ
ャ
タ
は
老
若
男
女
問
わ
ず
楽

し
ん
で
頂
け
た
よ
う
で
す
。
各
ス
ポ
ー
ツ

と
も
に
皆
さ
ま
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
た

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

関
係
者
の
皆
様
に
は
、
朝
早
く
か
ら
準

備
や
後
片
付
け
ま
で
手
伝
っ
て
い
た
だ
き

大
変
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

乙
金
東
区
ス
ポ
ー
ツ
大
会
を
無
事
に
終

了
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
こ
と
に
、
役

員
一
同
心
よ
り
感
謝
致
し
ま
す
と
共
に
、

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

乙
金
東
区 

区
長 

宮
木 

正
則 

            

                                          

                                          

■
大
野
城
市
「
花
い
っ
ぱ
い
運
動
」 

                                         

 

乙
金
東
区
ス
ポ
ー
ツ
大
会
を
終
え
て 

ストラックアウト 

 

釣り名人 

 

フライングディスク 

 

６
月
９
日
（
金
）
以
降
、
花
壇
や
プ
ラ
ン
タ
ー
に
新
し
い
花
が

植
え
ら
れ
ま
し
た
。 

 

各
種
団
体
の
皆
様
に
は
、
朝
早
く
か
ら
花
苗
を
植
え
て
頂
き
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

皆
様
と
一
緒
に
花
を
可
愛
が
り
、
長
く
花
を
楽
し
ん
で
頂
き
た

い
と
願
っ
て
い
ま
す
。 

参加者全員でラジオ体操 

 

キックザターゲット 

 

バッゴー 

 

輪投げ 

 

公民館玄関前プランター（幹事会） 
公民館前花壇・プランター  
（ボランティア若葉会） 

乙金東１丁目掲示板横 （食改善会） 乙金東 1丁目第 3バス停前（シニア） 

嘉村副区長     宮木区長挨拶 

 

アジャタ 

 

伊都菜彩で記念撮影 

の 



 

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1
シニアクラブ月例会

隣組長会

2 3 4 5 6 7 8
休館日 わかばっ子

9 10 11 12 13 14 15
休館日 福祉部会研修

16 17 18 19 20 21 22
休館日（第3） 休館日 休館日 食改善会 幹事会

（海の日） 太鼓練習

23 24 25 26 27 28 29
運営委員会 足元気教室 休館日

総踊り練習 総踊り練習 太鼓練習 区：夏まつり

30 31
夏まつり後片づけ

公民館　　令和５年７月行事予定

今
後
の
主
な
行
予
定  

 ■
令
和
５
年
７
月
１
日
（
土
） 

 

・
隣
組
長
会 

・
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
定
例
会 

 ■
令
和
５
年
７
月
６
日
（
木
） 

わ
か
ば
っ
子
（
七
夕
ま
つ
り
） 

 

■
令
和
５
年
７
月
１４
日
（
金
） 

福
祉
部
会
研
修 

 

■
令
和
５
年
７
月
２０
日
（
木
） 

食
改
善
会 

 

■
令
和
５
年
７
月
２２
日
（
土
） 

・
幹
事
会
（
注
） 

 

・
夏
ま
つ
り
太
鼓
練
習 

 

■
令
和
５
年
７
月
２３
日
（
日
） 

 
 

運
営
委
員
会
（
注
） 

 

■
令
和
５
年
７
月
２４
日
（
月
） 

 

・
足
元
気
教
室 

 

・
総
踊
り
練
習 

 

■
令
和
５
年
７
月
２６
日
（
水
） 

総
踊
り
練
習 

 

■
令
和
５
年
７
月
２７
日
（
木
） 

夏
ま
つ
り
太
鼓
練
習 

 

■
令
和
５
年
７
月
２９
日
（
土
） 

 
 

夏
ま
つ
り 

 

■
令
和
５
年
７
月
３０
日
（
日
） 

 
 

夏
ま
つ
り
後
片
づ
け 

 

■
令
和
５
年
８
月
５
日
（
土
）  

隣
組
長
会 

 

■
令
和
５
年
８
月
７
日
～
１０
日 

青
色
パ
ト
ロ
ー
ル 

 

■
令
和
５
年
８
月
１６
日
（
水
）  

 

・
ケ
ア
会
議 

 

・
福
祉
部
会 

 

■
令
和
５
年
８
月
１９
日
（
土
） 

 
 

子
ど
も
達
公
民
館
へ
大
集
合 

 

■
令
和
５
年
８
月
２７
日
（
日
） 

廃
品
回
収 

 

■
令
和
５
年
８
月
２８
日
（
月
） 

 
 

足
元
気
教
室 

  

 

 

 

 

◎ごみ出し日

　燃えるごみ 毎週 　日曜日・水曜日

　ビン・缶 第２・第４ 　火曜日

　その他の燃えないごみ 第３ 　火曜日

　ペットボトル・白色トレー 第１・第３ 　火曜日

 

おげんき号 時刻表 

「北ルート」 と 「南ルート」 


