
令和６年４月

記号 時間割 地域の課題 中区民：皆さんの行動

①防災訓練への参加者減少 ・新しい「災害リスクマップ、避難タイムライン」

・防災訓練 ②隣近所の交流が減少 　中区の「防災計画書」の習得

・防災広報 ③過去の大雨で川久保川天神橋 ・災害に備えた必需品、3日～7日間の食糧と

・防災祭事 付近で増水 　最小限の金品は常に準備

④大字中の配水池付近の土砂崩れ ・自宅の安全準備は日頃から整える

①ブロック塀が高い所・クラ ・災害情報は常にテレビ・ラジオ等自分で確認、

レベル ・災害情報 ック(亀裂)が激しい所は注意 　避難行動を家族で確認

1 ・予備知識 ②側溝に蓋がない所は注意 ・台風、洪水、崖崩れなど安心は命取り、災害

・事前予告 ③公民館のキャパに問題がある 　の状況を報道等により確認

・災害情報で被害状況がはっきりしたら、自分・

レベル ・大雨注意 ①大雨注意報発令時の確認 　家族の安全対策を確認する

2 　ニュース ・高齢者、要配慮者の家庭は、災害内容では早め

　の準備、救護・支援班担当に相談する

・災害状況を確認し、危険を感じたら避難準備

　高齢者や要配慮者家族は避難開始

レベル ・大雨警報 ①大雨時に避難のタイミング ・災害状況は公民館、市役所等確認し

3 　　　発令時 　が分からない 　避難のタイミングについては、早めが大切です

・市役所や公民館本部より指示が来たら、迷わず

　避難です、自宅２階等も検討する

・夜間の避難は？

・高齢者・要配慮者以外の方も避難する。

レベル  ・避難指示 ①必ず避難か、少し待つか

4 　被害状況の判断難しい

・災害発生で避難できない人は、２階など

レベル ・災害発生 　安全な場所へ避難する

5

・中集会所 ①避難所運営は｢次期防災 ・避難所以外に避難者は、公民館本部、または

・中公民館 　計画」にて協議作成する 　避難所(小学校等)受付へ連絡

・東コミ ・車での避難者は、安全確認の上公民館本部

・北コミ 　または避難所受付へ連絡

・東小学校 ・食事や水などの配給要望の連絡について

・御笠の森小学校 　災害本部へ早めの連絡

・御陵中学校

マイタイムラインによる防災計画
マイタイムライン
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